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忠义典范程婴之争

程婴是名垂青史的人物，其救
孤育孤的事迹，在 《史记》 中的
《史记·赵世家》、 《左传》、 《新
序》、《说苑》等典籍中都有记载。
在春秋时期晋国在“下宫之难”
中，程婴舍其亲生，用调包之计救
出赵氏孤儿，将赵氏孤儿抚养成
人。程婴舍己救人、忠于友谊、矢
志不渝的精神，国人赞誉程婴为忠
义典范。

程婴救孤事迹被编成元杂剧
《赵氏孤儿》，是中国四大悲剧之
一。伏尔泰将《赵氏孤儿》改编为
五幕剧本，英国剧作家威廉赫察特
改编为《中国孤儿》剧目，程婴被
誉为 " 来自东方之神 "，在西方文
化界产生巨大影响。

照片：程婴救孤剧照

全国各地早在明清时期，就出
现了争夺程婴名人现象。特别是进
入改革开放时期，山西的襄汾、盂
县、忻州市相互争夺。程婴之争从
山西蔓延到全国，陕西韩城市也发
声说，程婴是韩城市南堡安村人。
河北省井陉县也有赵孤园，说程婴
是井陉人，内丘临县邢台县有赵孤
庄，程婴是邢台人。可内丘人都认
为程婴是名垂青史、戏曲中的人
物，和内丘没有关联。

程子文化是内丘九大文化之
一。2020 年，我们受县委、县政
府主要领导委托，编撰一部关于程
子书籍。内丘人都知道程子的内丘
人，那么程子的祖父程婴是不是内
丘人？为此，我们进行了求索、考
证，发掘、研究，证实程婴是地地
道道的的内丘人！

忠义程婴是地地道道的内丘人

论证证据之一：内丘清代两部
志书都记载“程婴世居内丘 程子
其后焉”。我们认定程婴是地地道道
的内丘人，主要是以内丘古县志记
载为依据的。

清道光年间内丘县令施彦士，
在其纂修清道光七年 《内丘县志》
时，补了忠义篇，他在忠义篇中写
道：“旧志列孝子节妇而不及忠
义，兹据所见补之，卓为千古不可
磨灭者大有人者，矣补忠义。”并
亲自在 《忠义篇》 撰写了 《程婴
传》，并按语：“子孙世居内邑之
程婴，程子华其后也。”这篇程婴
传记虽然是从司马迁《史记》中摘
抄的，但也充分说明早在清道光年
间，内丘古县志中，就记载程婴是
内丘人了。何况，施彦士在这篇程
婴传记中，注明“子孙世居内邑之
程婴，程子华其后焉。”施彦士这
句按语，充分说明程婴是内丘人，
程子是程婴的孙子。同时，清光绪
三十二年《内邱县乡土志》在“耆
旧录·事业”“忠义篇”中，将程
婴显赫位列第一。

“县志者，所以志一县之事
也。”古代和当代内丘县志，是各
个时期的唯一权威性的官书，是内
丘各个历史时期集自然、社会、政
治、经济、文化为一体的百科全
书。人物是县志重中之重，是志书

中的名人谱。县志中所录的名人
谱，像家族中的世系谱一样，是验
证名人是否是本地、本族的重要标
志。既然，内丘清道光、光绪年鉴
的县志就记载了程婴是内丘人，程
婴就理所当然的是内丘人了。

照片：道光年间程婴传略照片。

程婴是内丘人，不是我们今天
提出来的。早在清道光年间施彦士
就参与了争夺程婴之战，并打响了
争夺程婴战的第一枪！在道光年间
就引起了轰动，《顺德府志》记载
了这件事，但认为证据不足。我们
在编著《程子·程婴》专著中，又
列出以下证据：

论证证据之二：剖析程婴家谱
程婴不仅是内丘人，而且是内丘程
氏之始祖。我们认定程婴是内丘人，
是以程婴家族的世系谱（家谱）为依
据的。

《赵氏孤儿》电视剧在编排的
情节中好似程婴无后，其实不然。
实际上，程婴后代子孙枝繁叶茂。
内丘文化学者李恒坤先生，曾参加
在北京举行的全国程氏恳亲会摘录
了程氏世系谱，并撰写了《程婴后
裔在内丘》一文。李先生文章辑入
我们主编的内丘县中小学地方教材
《内丘杰出人物》一书中。

《程婴后裔在内丘》 文中记
载：程氏自程伯休父到程婴为十四
世。程婴为程氏第十四世。程婴力
保赵氏孤儿赵武(赵文子)，受封
“忠诚君”生四子：长子程伯丕，
袭“忠诚君”，为安定郡、京兆郡、
咸阳郡、扶风郡、天水郡程氏之
祖；次子程伯先，封“任诚君”，迁广
平肥乡，娶游氏，生二子，程叔本，程
叔泽；三子程伯桃，早卒；四子程伯
恭，封“呈诚君”，为会稽郡、盱眙郡、
太原郡程氏之祖。程氏在十五世前
均有封号。程婴四个儿子，即程氏第
十五世。程伯先生二子，为程叔本、
程叔泽；程子为十六世，名程叔本，
又名程本，字子华。娶姜氏，生一子，
程会。程会有三个儿子：程括、程辩、
程繁。据程氏祖谱记载，除程括仕赵
外，程辩、程繁皆承继祖业，“精于
历学，隐而不仕”，接过来了祖父
子华子的衣钵。待传承至曾孙程
仁、玄孙程德才，其后而失谱叙。

世系谱是记载家族历史的重要
典籍，“夫族之有谱，尤国之有史
也”。家谱是家族文化的载体，修
撰家谱则是家族文化的传承。一个
兴旺的家族，必定会有家谱来记录
家族历史及家族名人传录。我们剖
析程婴世系谱，长子程伯丕，袭
“忠诚君”，为安定郡、京兆郡、咸
阳郡、扶风郡、天水郡程氏之祖。
按照父随长子传统安葬习俗，程婴
应该是与长子程伯丕安葬在一起
的，为安定郡、京兆郡、咸阳郡、
扶风郡、天水郡程氏之祖。但世系
谱没有记载程婴和长子安葬在一
起，记载的是长子程伯丕为安定
郡、京兆郡、咸阳郡、扶风郡、天
水郡程氏之祖。

程婴的三子程伯桃，早卒，没
有受封，没有记载三子程伯桃埋葬
在哪里。显然，程婴也没有跟随着
早卒三子程伯桃埋葬在一起。

程婴最小的儿子四子程伯恭，
封“呈诚君”，为会稽郡、盱眙郡、
太原郡程氏之祖。但没有记载程婴
埋葬在四子哪里，也没有记载程婴
是会稽郡、盱眙郡、太原郡程氏之
祖。

我们根据程婴家谱，可以判断
程婴没有和长子程伯丕、早卒的三
子程伯桃和四子程伯恭，埋葬在一
起，也不是这三位儿子所封地的程
氏世祖。而奇怪的是在程婴家谱
中，只记载次子程伯先，封“任诚
君”，迁广平肥乡，娶游氏，生二
子，程叔本，程叔泽。但没有记载
次子程伯先埋葬在哪里，是哪里所
在地的程氏之祖。因此，我们完全
可以判定程婴只有和次子程伯先，
安葬在一起，是次子次子程伯先所
在地的世祖了。而次子程伯先封
“任诚君”，迁广平肥乡，娶游氏，
生二子，程叔本，程叔泽。程伯先
长子程叔本就是程子。文献中记载
程子为次子程伯先的世子。所以，
我们完全可以得出这样的结论：程
婴是和次子程伯先、世子程叔本埋
葬在一起的。而内丘有程子墓，从
而印证程婴埋葬在程子墓处，为内
丘程氏之始祖。

论证证据之三：剖析研究程子
遗嘱 程婴应是地地道道的内丘
人，其安葬在内丘程氏家族墓内。
我们是以程婴亲孙子程子遗属为依
据的。

程子在他的代表作 《子华子》
中的《回子留子》篇中，对其儿子
作了这样的遗嘱：“我必死，尔以
吾骨反而涉河，以从吾先人于苓塞
之下，我之意也！”遗嘱译成现代
译文是：我一定会死去，那你就带
着我的骨灰返回，渡过黄河，让我
的尸骨随从我的先人们一起埋葬在
故乡苓塞地下，这是我的遗愿。”

程子的遗嘱包含：一是让儿子
千里迢迢度过黄河，把他的遗骨带
回故里中丘；二是把他安葬在故里
苓塞,让他陪葬先人。我们分析程
子所说的“先人”。先人即祖先。
在中国传统文化中，父亲去世后谓
“先考”，母亲去世后谓“先妣”。
因而，先人不是去世的父母，应该
是包括祖父程婴在内的祖先了。从
这方面分析，程婴一定会安葬在内
丘的。因此，程子在遗嘱中，才会
发出“让我的尸骨随从我的先人们
一起埋葬在故乡苓塞地下，这是我
的遗愿。而苓塞正是内丘的地方。

那么，程婴墓在内丘那个地方
呢？从程子的遗嘱中，我们可以判
断，程婴墓在在“故里苓塞之
下”,而程子墓就在“苓塞之下”
的程子岗上。我们认为，程婴墓处
不仅埋葬着程子，也埋葬着其父亲
程伯先和祖父程婴。而今，程子岗
上只有程子墓，没有程伯先和程婴
墓。我们分析，经过两千多年岁月
洗礼，将程婴墓就像内丘邢窑那
样，深埋在地下了。程子后裔因为
程子名气大，只保留了程子墓，将
程伯先和程婴墓慢慢忘记了。埋葬
程子的地方，应该也埋葬着程子父
亲程伯先和祖父程婴。我们可以判
断，埋葬程子的程子墓地，应该是
埋葬着程子父亲程伯先和祖父程婴
的家族墓地了。

考证证据之四：我们到程家
湾实地考察，印证了程婴亲自
创建了程家湾村，程家湾为内
丘程氏发祥地

程家湾是何人创建的？一般人
认为，是程子创建的，其是不然。
《顺德府志》载：“程家湾，在城
西南三十五里，以近程子华墓，故
名。”。《顺德府志》记载：“程子
岗，在城西南三十里，程子华家于

此，因名。”从以上记载中，程家
湾是以“以近程子华墓，故名。”
“程子华家于此”命名的。显然，
程家湾是程子的家，并没有说明程
家湾是程子创建的。也就是说程家
湾不是程子创建的。

那么，程家湾是何人创建的
呢？高中时期同班同学原南宫市市
长、内丘老促会会长孔增建亲自组
织了有程家湾党支部、村委会和村
中老者参加的座谈会，我们对程家
湾创建问题，进行了座谈考证。

座谈会上程家湾村老者异口同
声地说，我们祖上流传下来说，程
家湾是周人程婴创建的，并向我们
提供了依据。他们说，祖先程婴立
庄时，开始是在一个向阳土坡上，
挖洞穴居，也就是说程婴开始来这
里，住的是挖掘的窑洞。后来，程
婴在一块平地上建起了草房泥屋居
住，再后来程婴将草房泥屋改建成
石头房，这是程婴在程家湾创建村
庄最早的地方。后人为取水方便，
村庄逐渐移到村中前河边。程氏后
人对祖先程婴创建的原村庄依依不
舍，为怀念程婴祖先，将程婴创建
村庄的地方起名叫“庄伙地”。
“庄伙地”地名一直沿用至今。程
氏后裔为纪念祖先程婴建庄，在
“庄伙地”上，建起了程氏祠堂。
建在“庄伙地”上的程氏祠堂，几
经翻建重修，至今已在，每年春
节、清明寒食，程氏后代子孙按时
焚香祭奠。

程氏后人说，祖先程婴是有名
的好医生，选择程家湾创建村庄，
主要是程家湾这里中草药多。程婴
祖先为生存下去，在程家湾河边，
北坡下向阳地方，挖掘了一个很大
的窑洞，创建了程婴医馆。因医馆
在窑洞内，所以世人叫窑洞医馆。
程婴在窑洞医馆坐堂行医，悬壶济
世，为人们治病，前来求诊的人络
绎不绝。程婴在程家湾广采中草
药，研制祛疾之方，巧制膏丹丸
散，悬壶济世，医术广播于民间，
成为当地名医。窑洞医馆也名扬华
夏。程婴为进一步传播医术，到晋
国国都行医，悬壶济世。程婴凭着
高超的医术，上医皇室贵胄，下医
平民百姓，他的高超医术轰动京
城，成为名满晋国的国医妙手。程
婴经常出入晋国王宫，为王公贵
族、皇亲国戚，达官贵人治病，成
为为晋上卿赵盾及其子赵朔的家
臣、门客和密友，才会参与“下宫
之难”和营救“赵氏孤儿”的历史
重大事件中。

程家湾程氏后裔自古以来就有
学医传统，程氏家家户户有一本
“小医书”，就是用当地中草药治病
的处方。程氏后人不用出门寻医，
按照小册子的处方，用当地中草药
就能够治疗一些多发病常见病。程
氏后裔说这本“小医书”，就是祖
先程婴给我们留下来的。而村内祖
传的庞家中医外科名扬县内外，据
传就是程婴传承下来的医术。

程婴为什么选择程家湾作
为程氏世居地呢？我们为此进
行了研究。

丘陵中心 药材丰厚 程婴和
扁鹊一样是闻名天下的医生，医生
离不开中草药。程婴首选之地就是
药材多的地方。内丘山区、丘陵、
平原各据有三。而程婴的家乡程家
湾位于丘陵与平原结合部。这里不
仅有广袤的山岗，还紧临着内丘母
亲河小马河和蓬山湖，药材布满沟
壑河湖，中草药资源丰厚。程家湾
位于蓬山脚下。蓬山高峰林立，古
树参天，山场广阔，是座著名的药
山。程婴可到蓬山采取药材。程家
湾不远处就是内丘粮仓华北大平

原，程婴也可去平原采取药材。程
家湾药材遍布，地理区位优势是程
婴首选的地方。

环境俱佳 居住福地 内丘的
母亲河小马河一个分支在程家湾转
了一个弯。村前有条小河，清水淙
淙，水源丰沛。村周围山地平缓，
土层深厚肥沃，适合农作物生长，
可种植粮油蔬菜。程家湾周围山
岗，山岗地广袤，林果有柿子、酸
枣、梨，并适合中草药生长，可为
程婴提供众多的中草药，便于他悬
壶济世。而程家湾处于丘陵地区沟
壑底部，相对隐蔽易藏。于是程婴
就选择在此处立庄，繁衍生息。

人文汇聚 风水宝地 程家湾
村地处太行东麓凸出的丘陵与平原
结合部，西以华夏第一药山鹊山，
东临村镇密集广袤富饶的平原。紧
挨着繁华的中丘古镇，交通四通八
达。自鹊山山脉牛王寨蜿蜒东去的
一道山岗在这里向南稍有弯曲，其
西不远处又有一道土岗向前探出，
形成背靠长长东去的山岗，左有山
岗高环，右有土岭低抱的平坦之
地；前有潺潺溪流，清水淙淙常年
流淌；这里阳光充沛，山清水秀，
聚气藏风；既有取水之便，又无水
冲之患。常说医道医道，医家和道
家本是一脉。名医程婴看到蜿蜒东
去的山岗在这里在这里向南稍有弯
曲，留下一块元宝形的凹地，酷似
一个巨大的元宝。元宝前有溪水，
溪水为照。左有山岭高环，为青
龙。右有土岭为低抱，为白虎。这
里阳光充沛，沣水林密，聚气藏
风，是难得的一处风水宝地。

我们从考古中得知，程家湾东
北部有近郎东南遗址，遗址属新石
器时代晚期的后岗一期文化类型，
约公元前 5500-4800 年，距今约
6000 多年，为仰韶文化遗址。程
家湾东南部是西庞遗址，为商周时
期的文化遗存。而程家湾遗址有汉
代陶罐残片和绳纹瓦、泥质灰陶罐
战汉时遗物，该遗址推断为战国秦
汉文化遗址。考古可知程家湾自古
就是人类繁衍生息的福地。程婴自
然就选在此地建庄立业，就创建了
今程家湾村。

据程家湾村人讲，他们祖先程
婴在程家湾建庄十年后，先后生了
大儿子程伯丕、二儿子程伯先。程
婴名气越来越大了，晋国各地王侯
百姓，前来求医问药挤满了程家
湾。祖先程婴为了医治更多患者，
决定到晋国国都行医、悬壶济世。
于是，带着夫人和大儿子程伯丕去
晋国国都去了。临走把二儿子程伯
先留在程家湾，让他在程家湾留守
看家，给家乡父老乡亲看病。

我们得出这样的判断结论：程
家湾不是程子和其父亲程伯先建立
的，是程婴建立的。程婴创建的程
家湾村，是内丘程氏的发祥地。

注：本文节选《程子与程婴》
一书，第二编《忠义程婴》第二辑
《世居内丘》，刊发时文字略有修
改。

照片：内丘县委、县政府即将
出版的《程子与程婴》书照

忠义典范程婴 是不是内丘人？
-- 发掘 商榷 释疑 解惑内丘文化杂谈之二

内丘文化研究中心 韩秋长 牛志斌 韩志勇


